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Sport und Spiel -

Gemeinschaft erleben
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Sport und Inklusion

In Eben-Ezer spielen Sport und Bewegung eine
grofle Rolle. Sie gehoren zu unserer Arbeit fiir
gelebte Inklusion. Bewegung, Spiel und Sport bringen
Menschen mit und ohne Behinderungen zusammen,
fordern Beziehungen, Selbstvertrauen und Lebensfreude.
Diesem Auftrag stellt sich die Stiftung mit viel Einsatz.

Unsere Integrative Sportgemeinschaft Eben-Ezer e.V.
(ISG) wurde im Jahr 1991 gegriindet und bietet

ein umfangreiches, inklusives Angebotsspektrum,

z.B. Bewegungsspiele, Fuflball, Lauftreff, Schwimmen
und Sitztanz. Fiir jeden ist etwas dabei!

Wir zihlen mittlerweile tiber 500 Mitglieder und haben
35 Ubungsgruppen. In der ISG wird Gemeinschaft grofd
geschrieben. Teamgeist wird gelebt. Das Wichtigste ist,
dabei zu sein. Fair Play, Anerkennung und Wertschitzung
— das ist Sport in Eben-Ezer.

Im Jahr 2016 feiert die ISG
ihr 25-jahriges Jubilaum!

Mit Ihrer Spende helfen Sie, dass Menschen
mit und ohne Behinderungen gemeinsam
Sport treiben konnen. Bitte schenken
Sie Menschen mit Behinderungen
Momente voller Selbstbestimmung,

Gliick und Stirkung!

Bei uns wird
Teilhabe
lebendig!

Freude und Emotion

Lea und Patrick leben im Wohnverbund fiir Kinder
und Jugendliche, Marina und Simon im Erwachsenen-
bereich. Sie spielen fiir ihr Leben gerne Fufiball mit ihren

Freunden und freuen sich riesig auf das neue Soccer Field.

Lea ist iiberzeugt: ,Wir kénnten dort viel besser spielen,
weil der Platz kleiner ist! Das ist auch besser fiir das
Training, wenn wir bei Turnieren mitspielen!“ Die duell-
starke Marina, Linksauflen, meint: ,Wir konnen dann
auch kicken, wenn wir nur wenige sind!“ Patrick sagt:
»,Dann kann Felix auch mal mitspielen, weil er ja nicht so
weit laufen kann!“

Sonja lebt in ihrer eigenen Wohnung und ist als
Torhiiterin bekannt dafiir, dass sie (fast) jeden Ball hilt.
Auch sie ist begeistert, auf einem neuen Platz zu spielen.
»1Toll, wenn ich nicht mehr ewig hinter den verschossenen
Billen herjagen muss! Die werden dann ja im Netz
aufgefangen!“

Spiel- und Sportfest

Das Spiel- und Sportfest der ISG findet am

5. Juli 2016 auf dem Sportplatz Walkenfeld in
Lemgo-Brake statt. Wir erwarten ca. 700 Sportle-
rinnen und Sportler sowie iiber 200 Begleitpersonen
und iiber 100 meist ehrenamtliche Helfer. Wie bei
den Olympischen Spielen gibt es zu Beginn einen
festlichen Einzug aller Teilnehmenden ins Stadion.
Schon das erzeugt eine ganz besondere Atmosphire.
Und dann geht es los: Kurz- und Langstreckenldufe,
eine 100 m Rollstuhlwettfahrt, Weitsprung, Ball-
wurf und Pendelstaffel sind einige der angebotenen
Disziplinen. Jeder macht das, was er kann.

Hier gilt:

Dabei sein ist alles!
Jede Teilnehmerin und
jeder Teilnehmer
bekommt eine wohl-
verdiente Medaille!
Dieser Tag wird fiir alle
bestimmt ein unver-
gessliches Erlebnis!

Bitte unterstiitzen Sie
diese besondere

Veranstaltung und
schenken Sie den Menschen
in Eben-Ezer einen Tag voller
Leidenschaft und Emotionen!

Soccer Field

Was ist ein Soccer Field?

Ein Soccer Field ist ein kleiner Fufballplatz, der
durch Banden und Netze abgegrenzt ist. Je nach
Grofle konnen ca. 6 bis 16 Spieler darauf spielen.
Der Platz eignet sich fiir das ,Bolzen” nach der
Schule oder nach Feierabend ebenso wie fiir das
Training einer Vereinsmannschaft. Und nicht nur
Fuf3ball, auch Sportarten wie Volleyball, Bad-
minton oder Basketball kénnen auf einem Soccer
Field gespielt werden. Das macht einen solchen
Platz fiir uns so wertvoll!

Fiir Menschen mit Behinderun-
gen liegt der grofle Nutzen
eines Soccer Fields darin,
dass sie auf einem kleinen
Feld spielen konnen. Die
Abgrenzungen bieten
Schutz und Sicherheit.
Wihrend ein grofles Feld
abschreckend wirkt, heifSt
es hier: auch wer nicht gut
laufen kann spielt mit!

Mit lhrer Spende
fiir ein Soccer Field
schaffen Sie beste
Voraussetzungen
fiir gelebte
Inklusion!



